SZUNYOGH XAVER FERENC OSB
(1895-1980)

A magyar liturgikus mozgalom atyja, a bencés szellemiség ujjaélesztdje 1895. méjus 13-4n
sziiletett a Nograd-megyei Tereskén, az egykori bencés apatsag helyén. Edesapja postas volt,
akit hamarosan Pestre helyeztek. Lelki fejlodésére a késébbi plispokok: Majlath, Prohdszka és
Shvoy atya voltak hatassal. 1913-ban a Szent Benedek rendbe 1épett. Mar teologus koraban a
bencés klasszikusokat forditja, és kapcsolatba 1ép a liturgikus mozgalom vezetdivel. Magyar-
latin szakos tanari oklevelet szerez a budapesti egyetemen, a pozsonyin pedig pedagdgiabol
doktoratust. 1918-1920-ig Komaromban tandr, egyesiileteket vezet, ijsagot szerkeszt. 1920/21-
ben Komaromujvarosban szervezi meg az egyhazkozséget. Ebbol a rendkiviil aktiv életbdl hivja
vissza a diszpozicié Pannonhalméra szamvevonek 1922-ben Németorszagban jar, és személyes
kapcsolatba 1ép Romano Guardinivel és Odo Casellal. Hazatérve liturgikus heteket szervez eld-
szOr Papan a tanitoképzdében, majd Pesten a papsagnak és a hiveknek is . Hogy mennyire isme-
retlen volt akkor még a liturgia, mutatja egy katolikus sajtotermék megjegyzése: .Szunyogh, a
nagy letargikus. Ekkor méar Készegen volt tanar, cserkészparancsnok, korusvezetd. Romai za-
randoklatot szervez, amelyen Németh Laszl6 az olasz tolmacsa. 1928-ban a rend budapesti
gimnéaziumaba helyezik. A tanitas mellett tanulmanyi kirdndulésra viszi tanitvanyait a pestkor-
ny¢ki nyomortelepekre. Eldadasokat, lelkigyakorlatokat tart mindeniitt, de legszivesebben a
Maria-utcaban a katolikus haziasszonyoknak és az ottani cselédelhelyezdben, amely késébb az
els6 magyar liturgikus kdzpont lesz . A szocidlis didk cimen kis fiizetet ad ki, amelyben nem-
csak a cimnek megfeleld elveit foglalta 6ssze, hanem az akkori kozhangulattal szemben a
szomszéd népek megbecsiilését hangoztatja.

Edesapja révén felkérik a postasok lelki gondozasara, rabizzak a renddrlegénység vallaserkolcsi
oktatasat, majd a villamosalkalmazottakét is. Igy nem csoda, ha az egyenruhdsok koziil sokan
elére koszontottek, leallitottak a forgalmat vagy a mar mozgé villamost. Ami nekiink kisdia-
koknak persze nagyon imponalt.

Mint tandr nem tartozott a szigoru tanarok koz¢é, de megkedveltette kiilondsen a magyar irodal-
mat, és az életre nevelt. Az eléirdsokon €s tanmeneteken néha tultette magat, de sok mindenben
megelézte korat. Az 6nalld kutatdsra 0sztonzott, vagy pl. hanglemezrdl elemeztiink operakat
vagy zenemiiveket. Fesztelen orit tele szotte aktualitdsokkal, utazasainak élettapasztalataival.
Egyszer kissé megkésve érkezett az orara, és igy mentegette magat : Most eskiidtem Bajor Gi-
zivel" Csodalkozasunkra azutan hozzafiizte: a filmcenzuira-bizottsag tagjai lettiink.

Szunyogh atya legnagyobb érdeme kétségteleniil a vildgszerte terjedd liturgikus mozgalom
meggyokereztetése és népszeriisitése Magyarorszagon. Kapcsolatban allt e mozgalom legjelen-
tdsebb képviseldivel . Parsch Pius irja réla a 30-as évek végén lapjaban, a Bibel und Liturgie-
ben: Magyarorszadgon a liturgikus megujulas és Szunyogh pater egy fogalom. A liturgiat nép-
szerlisitd miivei mellett a magyar nyelvii misszalé kiadasa egyik legnagyobb érdeme. Még ko-
szegi tanar koraban kis fiizetekben jelentette meg a vasar- és tinnepnapi valtozé miseszovegeket
egy kis imakonyv nagysagu allando résszel. A teljes magyar misszalé ismételt kiadasaval és ma
is jol hasznalhaté magyardzataival megérdemelné, hogy egyszeriien rola neveznénk el, mint a
német nyelvteriileten a ,,Schott"-ot. De nemcsak konyvtarat kitevé konyveivel, hanem elsdsor-
ban €16szoval terjesztette a liturgia ismeretét €s szeretetét. Az orszagnak tobb mint 300 helysé-
gében tartott eldadast, missziot, lelkigyakorlatot, triduumot. 12 ezernél is tobb beszédet mon-
dott. Kezdeti nyelvhibajat szivos kitartassal kiizdotte le. Nem ¢€lt kiilonos szonoki fogasokkal,
de tartalmas és gyakorlati mondanivaldjaval, vilagos tagolasaval mindig lekototte a figyelmet.
Beszédeit sokszor kdzvetitette a radio is. Liturgikus beszédei mellett huzamosabb idon at koz-
vetitették szentirdsmagyarazatait is. Ezzel és a szentirast magyarazo konyveivel a biblikus apos-
tolsagot is follenditette. SGt éppen a biblia révén kapcsolatot talalt a protestansok felé is. Csen-
des nap tartasara hivtak meg a KIE-be (Keresztyén Ifjusagi Egyesiilet), és igy az okumenikus



mozgalom egyik el6készitdé munkasanak is tekinthetjiik. Szellemes és talaldo cimeket adott
konyveinek. pl. a liturgikus év atélését eldsegitd hat kotetes - kéziratban maradt - sorozatanak:
Rorate (Advent), Gloria (Karacsony), Miserere (Nagybdjt), Alleluja (Husvét), Veni Sancte
(Plink6sd) és Deo gratias (Piinkdsd utani idd), vagy szentirdst magyarazo sorozatanak: Szent
Péter Krisztus sziklaja, Szent Pal Krisztus szikraja, Hét mennyei lizenet... (az evangéliumok
magyarazata kéziratban maradt). Egyik legnépszeriibb kiadvanysorozata a szentségekrol és
szentelményekrol szolt. A bilingvis és magyarazatokkal ellatott keresztelési filizetet pl. a papok
szazai szerezték be, és az anyanyelvet legalabbis részben hasznalva, elévételezték a Il1. vatikani
zsinat Ujitasat.

Egyik legh6bb vagya volt, hogy a megtijuld bencés lelkiségnek és egyben a liturgikus apostol-
sagnak kozpontot és példat nyajto intézményt tudjon alapitani. Szerette volna az si kavai apat-
sagot - ahol Szt. Gellért utolso éjszakajat toltotte - felgjitani. Terve nem valdsulhatott meg, de
a haboru utan sziileinek hagyatékabol és didkjai munkajaval folépitette Szt. Szabina cellajat,
ahol azutan liturgikus biblikus lelki napokat tartott.

Kedélye, j6 paloc humora sose hagyta cserben. Kiilonosen sok tréfas megjegyzésre adott alkal-
mat neve ¢és termete. Pesti tanar koraban ajanlotta is vékonypénzii rendtarsdnak, Dombos Fii-
16pnek, hogy cseréljenck nevet. Egyszer a tomegben megjegyezte valaki: Ki ez az elefant? —
Megfordulva, mosolyogva mutatkozott be: Bocsanat, Szunyogh vagyok. Szabinai magényaban
is, sajat maga nyomorusaga ellenére, mindig meg tudta vigasztalni, és egy-egy jo anekdotaval
dertire hangolni a hozz4 vetéddket. Némely tjitdsa még baratait és ismerdseit is meghdkkentette
- bar a zsinat reformja majdnem minden tervét, 0jitasat valora valtotta - ilyenkor mosolyogva
jegyezte meg: jo, hogy nem az inkvizicid koraban sziiletett, mert akkor mar régen megégették
volna. Egy korhdzi féorvos mondotta: Szunyogh atyat iddszakonként 6 mindig korhazba utalna,
akkor is, ha nem beteg , mert a betegekre tiirelme, humora gydgyitolag hat. Par honappal halala
el6tt, amikor labtoréssel keriilt korhazba, ezzel fogadta egyik latogatojat: ,,Hat azt mar tudom,
hogy a kovetkez6 olimpian nem veszek részt!"

Isten kegyelmébdl megérte szentelésének 60. majd 1980 nyaran 61. évforduldjat. Budapest
egyik legnagyobb templomat, a jozsefvarosit zstifolasig megtoltottéle volt tanitvanyai, tiszteldi.
Maga beszélt ezeken, de még a mise szovegeit is maga allitotta 6ssze. Egész ¢életének alapelveit
hagyta testamentumul ezekben csakiigy, mint gépirasos korleveleiben is. Utdbbiakkal azokat
kereste fel, akiket lelki gyermekeinek, szellemi 6rokoseinek tekintett. Pannonhalman halt meg,
Budapesten a jozsefvarosi templomban volt a beszentelése, és kivansaga szerint sziil6falujaban,
az egykori bencés apatsagi templom szépen restauralt altemplomaban helyezték 6rok nyuga-
lomra.

Szunyogh atyanak szellemi 6rokdse és tanitvanya tulajdonképpen minden magyar pap, aki a
megujitott liturgia szerint végzi a szentmisét, ill. minden hivd is, aki abbol akar lelki taplalékot
meriteni egyéni €s kozosségi élete szamara. Vilagszerte az a szokds, hogy ilyen esetekben in-
tézményeket alapitanak vagy neveznek el az illetérél, és igyekeznek hagyatékat feldolgozni,
kiadni.

Eletének egy nehéz szakaszaban igy irta ala leveleit: Pater Alleluja. Valoban az volt. Egész
¢letével Isten dicsOségét akarta szolgdlni, és az 6 der(ijét sugarozni.
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